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Editorial
L’Harmattan nous permet de poursuivre la route ensemble…
Depuis notre dernier rendez-vous (avril 2009)  des événements heureux et  d’autres moins, se sont 
produits : 
En Mauritanie

- l’élection d’un nouveau Président de la République, (1),   
- les inondations à ZOUÉRATE, la sécheresse due à l’été torride, et l’augmentation du coût de la 

vie,
- le séjour des étudiants, du Professeur de l’IUT et d’Ahmed, pour la livraison de la broyeuse (2)

Et chez nous
- le travail du conseil d’administration et des commissions pour l’étude et la mise en place de 

nouveaux projets,
- la participation au groupe de travail « broyeuse » à l’IUT durant l’année scolaire 2008/09,
- nos actions culturelles : fêtes locales et animations (3),
- la réalisation d’un prototype de cuiseur à bois (4)
- la réalisation de nouveaux panneaux d’information,
- l’installation du nouveau local et la recherche de matériel pour le futur conteneur.
Bref ! en un mot tout un volume de travail qui nécessite l’investissement constant de nos forces 

vives, qu’il nous faudra  renouveler, pour éviter un épuisement néfaste à tout bon fonctionnement.
Aussi, impossible de ne pas regarder l’avenir, à cet instant de l’année, sans être interpellé. Que 

pouvons-nous construire  correctement avec nos moyens actuels humains et financiers ? Que souhaitent 
vraiment nos partenaires mauritaniens ? Conscients que l’apprentissage à « l’autre » si différent, mais ô 
combien attachant, exige patience et humilité, nous devons tout mettre en œuvre, mais ensemble,  pour 
que nos projets ou actions en cours puissent  un jour avoir des chances d’aboutir.

C’est là le vœu que je formule aujourd’hui ;  nous aurons l’occasion d’en débattre ensemble lors 
de notre prochaine rencontre amicale du 7 novembre prochain (5).

A bientôt le plaisir de vous retrouver. 
La Présidente, Berneza Le Gouil-Bourget
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1 – Election présidentielle
Comme nous l’avions indiqué dans l’HARMATTANen septembre 2008, la transition réussie du pouvoir 
des militaires aux civils, intervenue en 2007, a été balayée le 6 août 2008 par un coup d'Etat militaire 
contre le président civil élu, Sidi Ould Cheikh Abdallahi.
L'ex-chef de la junte et meneur du coup d'Etat du 6 août 2008 en Mauritanie, le général Mohamed Ould
Abdel Aziz, a toutefois été élu nouveau Président de la République avec 52,58 % des voix au premier 
tour du scrutin, le 18 juillet 2009.
Nous espérons que le pays qui bénéficie à nouveau des aides internationales indispensables à son 
développement, retrouve également un fonctionnement démocratique acquis depuis 2006.
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2 - Implantation d’une broyeuse de noyaux de dattes en Mauritanie

Le projet de conception et de réalisation d’un broyeur de noyaux de dattes est porté par 
les Nomades de Mauritanie depuis environ deux ans. L’idée étant d’aider les habitants des oasis à
disposer d’un outil facile d’utilisation et reproductible sur place pour broyer les noyaux qui représentent 
un aliment très nutritif pour les chèvres. Actuellement ces habitants envoient les noyaux pour qu’ils 
soient broyés dans des villes électrifiées. Ce qui entraine un coût matériel qu’ils ne peuvent pas toujours 
supporter.

Un premier prototype fabriqué par les Ateliers ATAO n’a pas donné satisfaction et c’est 
ainsi que cette tâche a été confiée au Département de Génie Mécanique et Productique de l’IUT de 
Nantes. Un groupe d’étudiants a travaillé sur ce projet et a conçu et fabriqué un broyeur manuel sur le 
principe d’un marteau qui en tombant écrase les noyaux disposés sur une plaque. Tout au long de 
l’année scolaire, ce groupe a mené en parallèle des activités visant à rassembler le financement 
nécessaire pour aller livrer cette machine aux utilisateurs en Mauritanie. Ce voyage devrait permettre 
aussi de s’assurer du fait que la machine répond bien au besoin local et que les moyens locaux 
permettraient sa duplication éventuelle.

Trois parmi ce groupe d’étudiants (Florence Rousseau, Guillaume Grimaud, Pierre 
Manteau) accompagnés d’un enseignant de l’IUT (Jacky Foucher) et d’un représentant des Nomades de 
Mauritanie (Ahmed Ould El Moctar) se sont rendus en Mauritanie entre le 6 et le 19 juillet 2009.

Le voyage a commencé par des visites et prises de contact à Nouakchott (Université, 
CSET (Centre Supérieur d’Enseignement Technique), …). Le CEST qui forme des techniciens 
supérieurs dispose de tous les moyens d’usinage pour dupliquer la machine et serait disposé à le faire 
dans le cadre de projets de formation de ses étudiants.

La mission s’est poursuivie dans la région de l’Adrar où un village, Maaden El Ervan, a 
été choisi pour tester le broyeur. Il s’agit d’une oasis non électrifiée et dont les habitants y séjournent 
toute l’année. Une trentaine d’utilisatrices potentielles ont testé cette machine qu’elles ont globalement 
appréciée. Elles ont jugé qu’elle conviendrait bien à un usage privé (une famille). Le débit moyen étant 
d’environ 150 à 200 kg de noyaux à broyer  par famille et par an, le besoin au niveau d’une oasis serait 
comblé par une machine à débit plus important que celle qui a été livrée. Ceci dit, les dames se sont 
engagées à s’organiser pour planifier une utilisation de cette machine, qui reste la seule solution dont 
elles disposent actuellement, dans l’optique de faire un bilan prochainement.
Ahmed Ould El Moctar

Ahmed, Florence, Pierre, Guillaume & Jacky Démonstration à Maaden el Ervan
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3 – Activités culturelles

a) Soirée « Découverte de la Mauritanie » au centre socioculturel de plaisance à
Orvault le 24 avril 2009 

Goûts et Couleurs à St-Herblain

Jacques, Maryvone, Pierre-Loïc et Berneza, ont 
partagé, avec une centaine de personnes présentes, leur 
aventure en Mauritanie en février 2009 : mission 
humanitaire à ZOUERATE et de nombreux contacts 
avec  des  nomades à travers le désert de l’ADRAR.
Cette soirée conviviale a été illustrée par un 
diaporama, un film , la présentation de l’artisanat et les 
échanges autour du thé mauritanien.
Nous remercions le Collectif de Plaisance de nous 
avoir accueillis et de s’être associé à nous pour cette 
soirée.

b) Couëron en Fête les 19 et 20 septembre 2009
Fidèles  à chaque rendez-vous des « Bords de Loire » c’est 
toujours avec le même enthousiasme que nous retrouvons les 
amis couëronnais et d’autres, venus de toute l’agglomération.
Nous attendons beaucoup de ces deux journées car pour nous 
c’est une merveilleuse occasion de faire découvrir la 
Mauritanie et le travail que nous accomplissons auprès des  
populations  les plus démunies.
Les échanges sont riches tant autour de l’artisanat que sous la 
tente où, comme là-bas, en particulier dans le désert, on 
partage avec les visiteurs, amitié et accueil à travers la 
cérémonie traditionnelle du thé.
Nous remercions la municipalité pour cette heureuse 
initiative  nous permettant d’être présents à chaque édition.

Cette rencontre interculturelle est organisée par la 
ville de SAINT- HERBLAIN qui souhaite  que 
cette manifestation soit  le rendez-vous des 
citoyens militants s’engageant ici ou là dans un 
esprit  de coopération auprès de tous ceux qui  ont 
besoin d’aide ou de soutien.
Présents  au « marché d’artisanat » sous le 
chapiteau « caverne d’Ali Baba » nous avons pu 
rencontrer et discuter avec les militants des autres  
associations humanitaires présentes. 
Nous regrettons néanmoins le peu d’échanges 
avec le public. Peut-être était-ce dû au 
changement par rapport aux années précédentes 
où ces journées se déroulaient en juin dans le parc 
de la Bégraissière ?

c) Goûts et Couleurs – 26 et 27 septembre 2009 – La Carrière à St-Herblain

Débat au centre socioculturel

Stand des «Nomades» et la kaïma sur les quais

Stand des «Nomades» sous le chapiteau « caverne d’Ali 
Baba »
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4 - Cuiseur à bois économe
La commission technique de l’association a profité de 
l’opportunité du voyage en Mauritanie (2) pour confier à
Ahmed un cuiseur à bois économe pour notre ami Lessyad
Ould Beihime, chauffeur à ATAR. Celui-ci rencontre 
fréquemment de nombreux nomades auprès desquels il 
souhaite faire la démonstration de l’intérêt économique de 
ce moyen de cuisson. Le modèle a été conçu par Jacques 
(administrateur) et réalisé par notre ami André B. Les  
premiers essais semblent encourageants.
Les plans de ce prototype ont été fournis pour permettre la 
réalisation de cuiseurs sur place.

d) Maison de retraite « La chézalière » NANTES – mercredi 7 octobre 2009 –
L’association avait été sollicitée par Christine SORLIN 
animatrice de cette Résidence afin de faire découvrir la 
Mauritanie aux résidents  à travers nos actions.
Anna, Jacqueline, Maryvonne et Berneza, ont  
participé à cet après-midi d’animation  autour d’un 
diaporama, de la découverte de l’artisanat et de nos  
actions engagées à Zouérate. 
La dégustation du bissap, la présentation des albums de 
photos, les vêtements locaux et les objets divers ont 
suscité des interrogations qui nous ont permis de 
dialoguer de manière conviviale  avec les résidents. Les résidents à la découverte de notre association

Nous les remercions pour leur accueil et particulièrement Christine ainsi que  Madame Wallart qui a 
manifesté son intérêt pour l’action de notre association par un don aussi généreux que spontané.

Cuiseur en fonctionnement dans le désert

Informations :
Notre association a reçu cette année le soutien de l’Agence locale du Crédit Agricole de 

Couëron sous la forme d’un don qui nous permettra de soutenir les actions du Dr Brahim Ould
Weissatt Président de l’ONG Santé et développement du Tiris-Zemmour El Wighaya : lutte contre le 
sida, campagnes de vaccinations, éducation sanitaire et sociale. Nous avons signé au cours de notre 
mission à Zouérate en février 2009 une convention de partenariat avec cette ONG.

Mise en page et photos : Pierre-Loïc Bourget

5 - Soirée des adhérents du 7 novembre 2009
Vous trouverez ci-jointe l’invitation à cette soirée et nous vous précisons que vos parents et ami(e)s
seront également les bienvenus. Pour la bonne organisation, merci de bien indiquer le nombre total 
de personnes.

Expédition d’un nouveau conteneur
Nous collectons des vêtements (enfants et jeunes), des livres de bibliothèque (de la maternelle au 
lycée), des jeux, du matériel médical, du matériel de jardinage, des citernes à eau, des bacs à
déchets, du mobilier scolaire (tables, chaises, bureaux). Nous souhaitons récupérer le matériel en 
bon état. Merci par avance pour votre aide.


